
CONCORSO LETTERARIO-FOTOGRAFICO 

Tema del concorso 

FUORI DALLA QUARANTENA, 

SI APRE LA SCENA  

Riflessioni durante la quarantena "LOKDOWN". 

Tra ALTI E BASSI, il cambiamento ci renderà più consapevoli. 

Sensazioni dopo l'apertura (fase 1, 2, 3) 

LIBERTA' D'AZIONE . Sentirsi finalmente liberi di decidere. 

LIBERTA' D'INCONTRI. La gioia nel riprendere gli incontri con i figli, gli amici, i conoscenti. 

chiacchierare, ridere, raccontarci. 

LIBERTA' Dl MOVIMENTO. Il potersi spostare da un Comune o da una Provincia all'altra, senza 

complicazioni. Appropriarsi della propria autonomia. 

E per finire dare un valore diverso al vivere quotidiano, con scelte di sobrietà. Non occorre 

possedere molto in termini di soldi, vestiario, cibo se poi viene a mancare la possibilità dell'utilizzo. 
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